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Jauchzen in der Stille  
Gebet zu Psalm 95,1-7a – Rogate 2020 

 

 

Heute jauchze ich nur ganz leise, mein Gott. 

Und du hörst mich. 

Heute verberge ich mein Gesicht hinter der Maske. 

Und du siehst mich. 

Das ist mir wichtig 

Dass du mich hörst. 

Dass du mich siehst. 

Auch die anderen um mich herum. 

Zu denen ich Abstand halten muss. 

Die – wie ich – nur leise jauchzen 

und Masken tragen. 

Das ist wirklich schwer. 

 

Darum, mein Gott: 

Nimm unser Bitten in deine Hand. 

Die Sorge ist groß. 

Behüte unsere Freude. 

Denn sie ist grad so flüchtig. 

„In deiner Hand sind die Tiefen der Erde, 

und die Höhen der Berge sind auch dein.“ 

Das möchten wir spüren. 

Hilf uns dabei. 

Jetzt und immer. 
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